
 
 

  
 

 

Información de prensa 

 
¿Ahorrar un 50% de agua este verano?... ¡Sí! 

Introduciendo sencillas mejoras en el hogar sin per der 
calidad de vida  

 
Las Eco Opciones “Ahorro Agua” ayudan a los hogares  a optimizar este valioso 

recurso  

 
 

 
Madrid, 30 de Junio de 2010.  Optimizar y ahorrar agua en el hogar es posible sin necesidad de 
realizar complicadas obras en las instalaciones de la casa, simplemente atendiendo a buenas 
prácticas e introduciendo pequeñas mejoras se puede ahorrar hasta un 50% de agua, un bien 
escaso que se debe administrar.  
 
En España la sequía es un problema estructural pues somos el país comunitario  más árido con 
una precipitación equivalente  al 85% de la media de la Unión Europea. España es uno de los 
países con mayor riesgo de desertización por el cambio climático debido al aumento de 1 grado 
de la temperatura y una disminución del 5% en la precipitación lo que supondría un proceso de 
descenso del agua disponible  del 20% en muchas de las cuencas. 
 
Aunque la mayoría de los pantanos estén llenos este año, no debemos bajar  la guardia y si 
debemos pensar que el agua es un bien que no tiene precio. 
 
Este verano Optimiza el Agua  
 
Sólo en el mantenimiento de piscinas y jardines se despilfarra el agua que podría llenar 500 
estadios de fútbol.   
 
Leroy Merlin quiere recordar algunos consejos útiles  que ayudan a  tener un consumo más 
responsable de un bien tan preciado como  el agua. Se trata de buenos hábitos y el uso de 
soluciones sencillas en el hogar que ayudan a optimizar el agua y garantizar la calidad de vida.  
 
Según cálculos realizados a partir de datos facilitados por proveedores y datos del INE se estima 
que el número de piscinas privadas en España es de 600.000, tomando este dato la compañía 
afirma que los españoles podrían estar tirando una media anual de 9 hm3, cifra que supone el 
20% del agua potable que necesita la ciudad de Barcelona al año o la cantidad de agua que 
consumen todos los españoles durante un día.  
 



 
 

  
 

 

Se podrían ahorrar más de 100 millones de m3 de agua evitando la renovación cada 3 años  del 
agua de las piscinas mediante el uso de nuevos productos de mantenimiento del agua y por la 
utilización de sistemas de riego más eficientes. 
 
 Respecto al riego de jardines se calcula que actualmente existen en España 105 millones de m2 
de césped. De la misma manera, se derrochan cada verano alrededor de 65 hm3 de agua en el 
sistema de  riego. Esta cifra es una aproximación realizada a partir del exceso de agua que se 
aporta a través de métodos tradicionales de riego (7l/m en césped común).  
 
 
Soluciones sencillas,  un Gran Ahorro  
 
Leroy Merlin propone soluciones fáciles de poner en marcha en el hogar para que este verano el 
agua se utilice de forma más responsable. Las Eco Opciones, en su categoría,  “Ahorro de Agua” 
son algunas de las respuestas de Leroy Merlin para lograr hogares más sostenibles que optimizan 
el agua, sin renunciar a la calidad de vida.  
 
Utilizar en el cuarto de baño, aireadores para grifos, ducha con termostato, así como reductores 
de presión y grifería ecológica, son algunas de las soluciones que Eco Opciones, “Ahorro Agua” 
pone al alcance de las personas que quieran ahorra agua sin necesidad de grandes obras en las 
instalaciones de su casa.  
 
En el jardín / piscinas: Puede instalarse césped de bajo consumo, utilizar sistemas de riego 
programado por  goteo o aspersión, sustratos con hidrocontrol, asimismo los productos de 
mantenimiento del agua de la piscina, que evita la renovación total del agua, los sistemas de 
aprovechamiento del agua de la lluvia y optar por utilizar en jardines una decoración con áridos, 
de piedra y cortezas de pino. También son efectivos los sistemas de reciclado de aguas grises 
mediante minidepuradoras, que permiten recuperar el agua para el riego. 
 
 
Además de estos productos y sistemas enmarcados en Eco Opciones “Ahorro Agua” es vital llevar 
a cabo buenas prácticas en el hogar para contribuir al ahorro de agua, pues una actitud 
respetuosa con el entorno es el punto de partida para optimizar los recursos naturales:  
 

• Se recomienda ducharse en lugar de bañarse ( Se ahorran cerca de 70 litros de cada vez) 
• Es importante cerrar  el grifo mientras uno se enjabonas, se afeita o se lava los dientes( Se 

ahorran unos 10.000 litros al año) 
• No se debe poner en marcha la lavadora ni el lavavajillas hasta que no estén 

completamente llenos 
• Se recomienda lavar el coche con un limpiador a presión o con un cubo (con manguera se 

consumen  unos 400 litros más de agua ) 
• Se recomienda no descongelar alimentos bajo el grifo, es mejor sacarlos del congelador el 

día anterior y colocarlos en la nevera….. 
• Se recomienda instalar sencillos dispositivos de ahorro de agua en grifos y duchas (Se 

ahorra hasta un 50% de agua) 



 
 

  
 

 

•  Se aconseja utiliza una cisterna de doble descarga (Se gasta el 50% menos de agua en 
cada descarga)  

 
 
 
 
Leroy Merlin España  
 
Leroy Merlin es la compañía líder en acondicionamiento del hogar en España (decoración, bricolaje, jardinería y 
construcción) y ofrece sus productos y soluciones a más de 26 millones de clientes a través de 47 tiendas, gracias a la 
labor profesional de más de 8.000  colaboradores, de los cuales un 95% son accionistas de la compañía. 
 
GROUPE ADEO 
 
Leroy Merlín pertenece  a GROUPE ADEO, paraguas bajo el que operan diferentes marcas comerciales especializadas 
en el sector del bricolaje y el acondicionamiento como son Leroy Merlin (Brasil, China, España, Francia, Grecia, Italia, 
Polonia, Portugal , Turquía y  Rusia),  Bricocenter y Castorama (Italia), Weldom y Dompro (Francia); AKI (España y 
Portugal), Bricoman (Francia, Polonia e Italia) y Bricomart (España)). El Grupo ocupa el 4º puesto en el ranking mundial 
de su sector y el 2º en Europa; cuenta con más de 400 tiendas en 10 países y cuenta con una plantilla de más de 
56.000 empleados. 
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